
ימי הפצה משועריםיישוב

'האבו גוש 

'ה+'גאבו סנאן 

כל יום (שבט)אבו עבדון 

'ד+'באבטין 

ד+באבטליון 

'ד+'אאביאל 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניאביבים 

'ה+'גאביגדור 

כל יוםאביחיל 

כל יוםאביטל 

'ה+'באביעזר 

'ד+'באבירים 

כל יוםאבן יהודה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניאבן מנחם 

'ה+'ג+'אאבן ספיר 

'ד+'באבן שמואל 

'ה+'באבני איתן 

'האבני חפץ 

אאבנת 

'ה+'ג+'אאבשלום 

ד+אאדורה 

כל יוםאדירים 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניאדמית 

'ה+'באדרת 

כל יום אודים 

'ה+'באודם 

ה+ג+אאוהד 

כל יוםפחם -אום אל

'ה+'בקוטוף -אום אל

כל יוםאומן 

ימי ההפצה משתניםאומץ 

ד+ ' אאופקים 

'ד+ג+'אאור הגנוז 

'אאור הנר 

כל יוםאור יהודה 

כל יוםאור עקיבא 

'ה+'ג+'אאורה 

'ד+'באורות 

'ה+'באורטל 

'ה+'ג+'אאורים 

'ד+'באורנים 

'ה+'ג+'אאורנית 

כל יוםאושה 

כל יוםאזור 

ד+באחווה 

'ד+'באחוזם 

כל יוםאחוזת ברק 

'ד-'אאחיהוד 

ימי ההפצה משתניםאחיטוב 

ד+'אאחיסמך 

'ה+'אאחיעזר 



'ה+'ב (שבט)אטרש 

'אאיבים 

כל יוםאייל 

'ה+'באיילת השחר 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניאילון 

'ה+'אאילות 

'ד+'ג+'אאילניה 

'ה+'אאילת 

כל יום אירוס 

ימי ההפצה משתניםאיתמר 

'ד+'באיתן 

'גאיתנים 

כל יוםאכסאל 

'ה+'בעריאן -אל

'ה+'ברום -אל

כל יוםאל סייד 

ד+באלומה 

'ד+'ג+'אאלומות 

ה+באלון

כל יוםאלון הגליל 

ימי ההפצה משתניםאלון מורה 

ה+באלון שבות 

כל יוםאלוני אבא 

'ד+'אאלוני הבשן 

'ד+'באלוני יצחק 

'ה+'ג+'אאלונים 

'ה+'בעד -אלי

'גאליאב 

ימי ההפצה משתניםאליכין 

'ה+'אאליפז 

'ה+'באליפלט 

כל יום אליקים 

ימי ההפצה משתניםאלישיב 

כל יוםאלישמע 

'ה+'באלמגור 

'אאלמוג 

כל יוםאלעד 

ה+באלעזר 

'ה+'ג+'אאלפי מנשה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניאלקוש 

'ה+'ג+'אאלקנה 

'ד+'אאמונים 

ערה+גאמירים 

'ה+'באמנון 

'גאמציה 

'ה+'באניעם 

'ה+'ב (שבט)אסד 

'אאספר 

'ה+'ג+'אאעבלין 

'ה+'ב (שבט)אעצם 

'ה+'ב (שבט)אפיניש 

'ה+'באפיק 



'ד+'ג+'אאפיקים 

'ה+'ג+'אאפק 

ה+באפרת 

'ה+'ג+'אארבל 

ה+בארגמן 

'אארז 

'ה+'ג+'אאריאל 

כל יוםארסוף 

'דאשבול 

'ה+'ג+'אאשבל 

כל יוםאשדוד 

'ד+'ג+'א (איחוד)אשדות יעקב 

'ד+'ג+'א (מאוחד)אשדות יעקב 

'ה+'ג+'אאשחר 

ד+אאשכולות 

כל יוםאשל הנשיא 

'באשלים 

כל יוםאשקלון 

'ה+'גאשרת 

'ד+'אאשתאול 

'ה+'גאתגר 

ימי ההפצה משתניםגרביה -באקה אל

'ה+'אבאר אורה 

'ה+'בבאר גנים 

'ד+'בבאר טוביה 

'ה+'ג+'אבאר יעקב 

'הבאר מילכה 

כל יוםבאר שבע 

כל יוםבארות יצחק 

כל יוםבארותיים 

'ה+'ג+'בבארי 

'ד+'אבוסתן הגליל 

ד+בידאת 'נוג-בועיינה

 כרגעEPOSTרק בוקעאתא 

כל יוםבורגתה 

ד+בבחן 

'ה+'ד+'אבטחה 

'ה+'גביצרון 

כל יוםמכסור -ביר אל

'ה' ביר הדאג

כל יוםביריה 

'ד+'בבית אורן 

ימי ההפצה משתניםבית אל 

ד+בבית אלעזרי 

כל יוםבית אלפא 

'ד+'בבית אריה 

כל יוםבית ברל 

'ד+'אן 'בית ג

'ה+'בבית גוברין 

'ד+'אבית גמליאל 

כל יום בית דגן 

'ד+'בבית הגדי 



כל יוםבית הלוי 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניבית הלל 

'ה+'גבית העמק 

'אבית הערבה 

כל יוםבית השיטה 

'ה+'בבית זיד 

'ה+'בבית זית 

'ד+'ג+'אבית זרע 

'בבית חורון 

כל יוםבית חירות 

'ד+'בבית חלקיה 

כל יום בית חנן 

'ד+'בבית חנניה 

'ה+'בבית חשמונאי 

כל יוםבית יהושע 

'ד+'ג+'אבית יוסף 

כל יוםבית ינאי 

כל יוםשער חפר -בית יצחק

'ה+'ג+'אבית לחם הגלילית 

'ה+'בבית מאיר 

'ה+'ג+'אבית נחמיה 

'ג+'אבית ניר 

'ד+'אבית נקופה 

'ה+'בבית עוזיאל 

'ד+'אבית עזרא 

'ה+'ג+'אבית עריף 

כל יוםבית צבי 

כל יוםבית קמה 

כל יוםבית קשת 

'ד+'אבית רבן 

כל יוםבית רימון 

כל יוםבית שאן 

כל יוםבית שמש 

כל יוםבית שערים 

'ד+'בבית שקמה 

כל יוםביתן אהרן 

'ה+'בביתר עילית 

כל יוםבלפוריה 

'ד+'אבן זכאי 

'ה+'בבן עמי 

JBBKHVCUGFCFGד+ב (כפר נוער)בן שמן 

ד+ב (מושב)בן שמן 

כל יוםבני ברק 

'גבני דקלים 

'ג+'אבני דרום 

כל יוםבני דרור 

'ה+'בבני יהודה 

'ה+'גבני נצרים 

'ה+'ג+'אבני עטרות 

'ה+'ג+'אש "בני עי

כל יום בני ציון 

'ה+'ג+'אבני ראם 



'ד+'אבניה 

'ד+'אבנימינה 

'ה+'אה "בסמ

'ה+'ג+'אבסמת טבעון 

'ד+'ב+'אבענה 

כל יום בצרה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניבצת 

'ד+'אבקוע 

ה+בבקעות 

'ה+'בבר גיורא 

'ד+ג+'אבר יוחאי 

ימי ההפצה משתניםברוכין 

'דברור חיל 

'ד+'אברוש 

ימי ההפצה משתניםברכה 

'ד+'בברכיה 

'ה+'אברעם 

כל יוםברק 

'ה+'בברקאי 

'ה+'גברקן 

'ה+'ג+'אברקת 

'ד+'בבת הדר 

כל יוםבת חן 

ד+בבת חפר 

כל יוםבת ים 

ה+בבת עין 

'ד+'בבת שלמה 

כל יוםמכר -דיידה'ג

'ה+'גולס 'ג

'ה+'ג+'אוליה 'לג'ג

'ה+'ב (שבט)נאביב 'ג

'ד+'בזרקא -סר א'ג

'ד+ג+'א (גוש חלב)ש 'ג

ימי ההפצה משתניםגאולי תימן 

כל יוםגאולים 

'ד+'אגאליה 

'ה+'ג+'אגבולות 

'אגבים 

כל יוםגבע 

ימי ההפצה משתניםגבע בנימין 

כל יוםגבע כרמל 

'ד+'בגבעולים 

'ה+'ג+'אגבעון החדשה 

כל יוםגבעות בר 

'ד+'ג+'אגבעת אבני 

'ה+'ג+'אגבעת אלה 

ד+בגבעת ברנר 

כל יוםגבעת השלושה 

'ה+'ג+'אגבעת זאב 

כל יום ן "גבעת ח

ימי ההפצה משתנים (איחוד)גבעת חיים 

ימי ההפצה משתנים (מאוחד)גבעת חיים 



'ה+'בגבעת יואב 

'גגבעת יערים 

'ה+'בגבעת ישעיהו 

כל יוםח "גבעת כ

'ד+'אי "גבעת ניל

'ד+'אגבעת עדה 

'ה+'גגבעת עוז 

כל יוםגבעת שמואל 

'ד+'אגבעת שמש 

כל יוםגבעת שפירא 

'ד+'אגבעתי 

כל יוםגבעתיים 

'ד+'בגברעם 

'ד+'אגבת 

'ה+'בגדות 

כל יוםגדיש 

כל יוםגדעונה 

כל יוםגדרה 

'ד+'אגונן 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניגורן 

'ה+'ד+'בגורנות הגליל 

'ה+'בגזית 

'ה+'בגזר 

'ד+'בגיאה 

'ה+'ג+'אגיבתון 

'ד+'אגיזו 

'ה+'ג+'אגילון 

'ה+'ד+'בגילת 

'ד-'אגינוסר 

'ה+'ג+'אגיניגר 

ד+אגינתון 

'ה+'ג+'אגיתה 

'ה+'בגיתית 

גגלאון 

ד+אגלגל 

כל יוםגליל ים 

כל יום  (אבן יצחק)גלעד 

ד+אגמזו 

'ג+'אגן הדרום 

'ד+'בגן השומרון 

כל יוםגן חיים 

ימי ההפצה משתניםגן יאשיה 

כל יוםגן יבנה 

כל יוםגן נר 

כל יום גן שורק 

ד+בגן שלמה 

'ה+'ג+'אגן שמואל 

'ה+'ג+'אגנות 

כל יוםגנות הדר 

'ה+'ג+'אגני הדר 

'ד+'בגני טל 

'ה+'ג+'אגני יוחנן 



כל יוםגני עם 

כל יוםגני תקווה 

כל יוםגעש 

'ה+'בגעתון 

'ה+'בגפן 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניגרנות הגליל 

'ה+אגרופית 

'ה+'בגשור 

'ד+'ג+'אגשר 

'ה+'בגשר הזיו 

'ג (קיבוץ)גת 

כל יוםגת רימון 

'ה+'ג+'אכרמל -דאלית אל

כל יוםדבורה 

'ד+'ג+'אדבוריה 

'ה+'בדבירה 

כל יוםדברת 

'ד+'ג+'א' דגניה א

'ד+'ג+'א' דגניה ב

אין הפצה בשל המצב הבטחוניב "דוב

ימי ההפצה משתניםדולב 

'ד+'בדור 

'דדורות 

כל יוםדחי 

'ד+'ב+'אאסד -דייר אל

'ה+'גדייר חנא 

'ד+'אדייר ראפאת 

'ה+'ג+'אדימונה 

אין הפצה בשל המצב הבטחונידישון 

כל יום דליה 

'ד+ג+'אדלתון 

'ה+'בדמיידה 

אין הפצה בשל המצב הבטחונידן 

אין הפצה בשל המצב הבטחונידפנה 

'ה+'ג+'אדקל 

כל יוםאת 'דריג

'ה+'בהאון 

'ה+'ג+'אהבונים 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניהגושרים 

כל יוםהדר עם 

כל יוםהוד השרון 

'ד+'בהודיה 

'ד+'ג+'אהודיות 

'ה+'ב (שבט)הוזייל 

כל יוםהושעיה 

כל יוםהזורע 

'ד+'ג+'אהזורעים 

כל יוםהחותרים 

כל יום היוגב 

'ה+'בהילה 

ימי ההפצה משועריםהמעפיל 

כל יוםהסוללים 



כל יוםהעוגן 

'ד+'אהר אדר 

ה+בהר גילה 

'גהר עמשא 

'ד+'אהראל 

'ד+'אהרדוף 

כל יוםהרצליה 

ד+בהררית 

'אורד יריחו 

'ג+'אורדון 

'ה+'ב (שבט)זבארגה 

ד+בזבדיאל 

'הזוהר 

'ד+'בזיקים 

'ד+'אזיתן 

כל יוםזכרון יעקב 

'ה+'בזכריה 

ימי ההפצה משתניםזמר 

'ד+'בזמרת 

'ד+'אזנוח 

'דזרועה 

'ה+'ג+'אזרזיר 

'הזרחיה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניזרעית

'ד+'בואלד 'ח

'ד+'ב (שבט)ואלד 'ח

כל יוםחבצלת השרון 

כל יוםחבר 

ד+אחברון 

כל יוםחגור 

'גחגי 

ה+גחגלה 

'ה+'בנס -חד

'ה+'גחדיד 

כל יוםחדרה 

'ה+'ג+'א (הרה'ד)ייראת 'חוג

'ה+'ג+'אחולדה 

כל יוםחולון 

'ה+'גחולית 

ימים משתנים בהתאם למצב בטחוניחולתה 

'ד+'אחוסן 

ה+גחוסנייה 

כל יוםחופית 

'ד-'אחוקוק 

כל יוםחורה 

'ה+'ד+'ג+'בחורפיש 

כל יוםחורשים 

ה+אחזון 

כל יוםחיבת ציון 

'החיננית 

כל יוםחיפה 

כל יוםחירות 



'ה+'בחלוץ 

'דחלץ 

'ה+'בחמאם 

'ד+'אחמד 

'ד+'ג+'אחמדיה 

ה+בחמדת 

ה+בחמרה 

כל יוםחניאל 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניחניתה 

'ה+'גחנתון 

'ה+'בחספין 

'ד+'בחפץ חיים 

כל יוםבה -חפצי

'ה+'ג+'אחצב 

'ה+'אחצבה 

'ה+'גאשדוד -חצור

'ה+'בחצור הגלילית 

ד+בחצרים 

ימי ההפצה משתניםחרב לאת 

כל יום חרוצים 

כל יוםחריש 

משתנה- יום בשבוע חרמש 

'ד+'אחרשים 

'ה+'גחשמונאים 

כל יוםטבריה 

'ד+ג+'אזנגריה -טובא

כל יוםטורעאן 

כל יוםטייבה 

כל יום (בעמק)טייבה 

'ה+'ג+'אטירה 

כל יוםטירת יהודה 

כל יוםטירת כרמל 

'ה+'ג+'אטירת צבי 

'ה+'גאל -טל

'ד+'בטל שחר 

'הטללים

ימי ההפצה משתניםטלמון 

כל יוםטמרה 

'ה+'ב (יזרעאל)טמרה 

'גטנא 

ה+אטפחות 

'ה+'ד+'ג+'בת 'ג-יאנוח

'ה+'ג+'איבול 

'ד+'ג+'איבנאל 

כל יוםיבנה 

כל יוםיגור 

'ד+'איגל 

'ד+'ביד בנימין 

'ד+'איד השמונה 

'איד חנה 

'ד+'ביד מרדכי 

'ג+'איד נתן 



'ה+'בם "יד רמב

'ד+'אידידה 

כל יוםמונוסון -יהוד

'ה+'איהל 

אין הפצה בשל המצב הבטחונייובל 

'ה+'ג+'איובלים 

'ה+'ג+'איודפת 

'ה+'ביונתן 

'איושיביה 

כל יוםיזרעאל 

'ה+'ביחיעם 

'ה+'איטבתה 

ד+אב "ייט

'איכיני 

כל יוםינוב 

'ד+'אינון 

כל יוםיסוד המעלה 

'ד+'ביסודות 

'ד-'איסעור 

'ה+'ג+'איעד 

כל יוםיעל 

כל יום יעף 

אין הפצה בשל המצב הבטחונייערה 

כל יוםיפיע 

ה+ביפית 

'ה+'ג+'איפעת 

אין הפצה בשל המצב הבטחונייפתח 

ימי ההפצה משתניםיצהר 

'ה+'ג+'איציץ 

כל יוםיקום 

'ה+'גיקיר 

כל יום (מושבה)יקנעם 

כל יוםיקנעם עילית 

אין הפצה בשל המצב הבטחונייראון 

'ד+'ג+'אירדנה 

'ד+'בירוחם 

כל יוםירושלים 

כל יוםירחיב 

'ה+'גירכא 

כל יוםירקונה 

'ד+'ג+'בישע 

'ד+'אישעי 

ה+ג+אישרש 

'ה+'ג+'איתד 

כל יוםכאבול 

'ד+'בא 'היג-כאוכב אבו אל

'ד+'אכברי 

כל יוםכדורי 

ימי ההפצה משתניםכוכב השחר 

ה+ג+אכוכב יאיר 

ימי ההפצה משתניםכוכב יעקב 

'דכוכב מיכאל 



'ה+'בכורזים 

'ה+'בכחל 

'ד+'ג+'בכיסופים 

'ה+'בכישור 

'ה+'גכליל 

ה+אכלנית 

'ד+'ב+'אכמאנה 

'הכמהין 

'ד+'אכמון 

'ה+'ג+'אכנות 

'ה+'בכנף 

'ד+'ג+'א (מושבה)כנרת 

'ד+'ג+'א (קבוצה)כנרת 

כל יוםכסיפה 

'גכסלון 

'ה+'ד+'ג+'בסמיע -כסרא

'ה+'ארה 'אג'חג-טבאש-כעביה

'ד+'אכפר אביב 

ה+בכפר אדומים 

'ד+'אכפר אוריה 

'ד+'אכפר אחים 

'ה+'ג+'אכפר ביאליק 

ד+בו "כפר ביל

'ד+'אכפר בלום 

'ה+'בכפר בן נון 

'ה+'ג+'אכפר ברא 

'ה+'ג+'אכפר ברוך 

כל יום כפר גדעון 

כל יוםכפר גלים 

'ד+'אכפר גליקסון 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניכפר גלעדי 

'ה+'ג+'אכפר דניאל 

'ה+'גכפר האורנים 

'ד+'אכפר החורש 

כל יוםכפר המכבי 

'ד+'אכפר הנגיד 

'ד+'בכפר הנוער הדתי 

'ד+ג+'אכפר הנשיא 

כל יוםכפר הס 

ימי ההפצה משתניםה "כפר הרא

'ה+'ג+'אף "כפר הרי

כל יוםכפר ויתקין 

'ה+'גכפר ורבורג 

כל יוםכפר ורדים 

'ג+'אכפר זוהרים 

'ה+'ג+'אכפר זיתים 

כל יוםד "כפר חב

'ד+ג+'אכפר חושן 

'ה+'ג+'אכפר חיטים 

כל יוםכפר חיים 

ד+בכפר חנניה 

'ד+'ב' כפר חסידים א



'ד+'ב' כפר חסידים ב

'ה+'בכפר חרוב 

כל יום כפר טרומן 

'ה+'גכפר יאסיף 

כל יוםכפר ידידיה 

כל יוםכפר יהושע 

כל יוםכפר יונה 

'ה+'ג+'אכפר יחזקאל 

כל יום כפר יעבץ 

כל יוםכפר כמא 

כל יוםכפר כנא 

כל יוםכפר מונש 

'ד+'בכפר מימון 

'ד+'בכפר מימון 

כל יוםל "כפר מל

'ה+'גכפר מנדא 

'ה+'ג+'אכפר מנחם 

'ה+'ג+'אכפר מסריק 

'ה+'בכפר מצר 

'ד+'אכפר מרדכי 

כל יוםכפר נטר 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניכפר סאלד 

כל יוםכפר סבא 

'ד+'בכפר סילבר 

כל יוםכפר סירקין 

'ד+'ג+'אכפר עבודה 

אין הפצה כרגע כפר עזה 

ה+בכפר עציון 

'ה+'ג+'אכפר פינס 

'ה+'ג+'אכפר קאסם 

'ה+'בכפר קיש 

כל יוםכפר קרע 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניכפר ראש הנקרה 

'ה+'א (זרעית)כפר רוזנואלד 

'ה+'ג+'אכפר רופין 

'ד+'בכפר רות 

'ה+'גכפר שמאי 

'ה+'בכפר שמואל 

כל יוםכפר שמריהו 

כל יוםכפר תבור 

ימי ההפצה משתניםכפר תפוח 

'ד+'ג+'אכרי דשא 

'ה+'בכרכום 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניכרם בן זמרה 

כל יום כרם בן שמן 

'ד+'א (ישיבה)כרם יבנה 

'ה+'ג+'אל "כרם מהר

'ה+'גכרם שלום 

'ה+'בכרמי יוסף 

'ד+'אכרמי צור 

'גכרמי קטיף 

כל יוםכרמיאל 



'ד+'בכרמיה 

'ה+'בכרמים 

'גכרמל 

'ד+'ג+'אלביא 

'ד-'אלבנים 

ד+אלהב 

'ה+'בלהבות הבשן 

'אלהבות חביבה 

כל יוםלהבים 

כל יוםלוד 

'ה+'בלוזית 

'ה+'ג+'אלוחמי הגיטאות 

ה+אלוטם 

'ה+'אלוטן 

אין הפצה בשל המצב הבטחונילימן 

'גלכיש 

'ד+'בלפיד 

'ה+'בלפידות 

כל יוםלקיה 

ד+במאור 

'ד+'במאיר שפיה 

'ה+'במבוא ביתר 

משתנה- יום בשבוע מבוא דותן 

'ד+'ב+'אמבוא חורון 

'ה+'במבוא חמה 

'אמבוא מודיעים 

כל יוםמבואות ים 

ד+ אמבואות יריחו 

'דמבועים 

'ה+'ג+'במבטחים 

'ד+'במבקיעים 

כל יוםמבשרת ציון 

כל יוםכרום -ד אל'מג
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'ה+'גמגאר 

כל יוםמגדים 

'ה+'במגדל 

כל יוםמגדל העמק 

ה+במגדל עוז 

ה+במגדלים 

כל יום מגידו 

ימי ההפצה משתניםמגל 

'ה+'ג+'במגן 

כל יוםמגן שאול 

כל יוםמגשימים 

כל יום מדרך עוז 

'במדרשת בן גוריון 

כל יוםמדרשת רופין 

כל יוםרעות -מכבים-מודיעין

'ה+'גמודיעין עילית 

'ה+'ג+'אמולדת 

ה+במוצא עילית 



'ה+'במוקייבלה 

כל יוםמורשת 

כל יוםמזור 

כל יוםמזכרת בתיה 

כל יום מזרע 

'ה+'ג+'אמזרעה 

ה+במחולה 

כל יום מחנה הילה 

'במחנה טלי 

'ד+'אמחנה יהודית 

'ד+'במחנה יוכבד 

'ד+'אמחנה יפה 

'גמחנה יתיר 

'המחנה מרים 

ד+במחנה תל נוף 

'ד+ג+'אמחניים 

'ד+'אמחסיה 

מצב בטחוני- איןהפצה מטולה 

'ה+'במטע 

'ד+'במי עמי 

כל יוםמיטב 

'אמייסר 

'ה+'במיצר 

'גמירב 

'ד+ג+'אמירון 

'ד+'אמישר 

כל יוםמיתר 

ה+במכורה 

כל יוםמכחול 

כל יוםמכמורת 

'ד+'אמכמנים 

כל יוםמלאה 

'ד+'במלילות 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימלכיה 

'גמלכישוע 

'ג+'אמנוחה 

'ד+'במנוף 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימנות 

'ד+'ג+'אמנחמיה 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימנרה 

'ד+'אמנשית זבדה 

ה+אמסד 

'ד+'ג+'אמסדה 

כל יוםמסילות 

'ד+'אמסילת ציון 

'ה+'ג+'אמסלול 

 כרגעEPOSTרק מסעדה 

כל יוםמעברות 

'ד+'במעגלים 

'ה+'במעגן 

'ה+'ג+'אמעגן מיכאל 

'ה+'ג+'אמעוז חיים 



'גמעון 

כל יום מעונה 

כל יוםמעיליא 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימעין ברוך 

'ה+'ג+'אמעין צבי 

כל יוםמעלה אדומים 

ד+אמעלה אפרים 

'גמעלה גלבוע 

'ה+'במעלה גמלא 

'ד+'אמעלה החמישה 

ימי ההפצה משתניםמעלה לבונה 

ימי ההפצה משתניםמעלה מכמש 

'ד+'אמעלה עירון 

'אמעלה עמוס 

כל יוםתרשיחא -מעלות

ימי ההפצה משתניםמענית 

כל יוםמעש 

ה+דמפלסים 

'גמצדות יהודה 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימצובה 

ה+ג+אמצליח 

'ד+'ג+'אמצפה 

'ה+'ג+'אב "מצפה אבי

'ה+'במצפה אילן 

'אמצפה יריחו 

ד+במצפה נטופה 

גמצפה רמון 

ד+אמצפה שלם 

אמצר 

כל יוםמקווה ישראל 

'ה+'במרגליות 

'ה+'במרום גולן 

'במרחב עם 

כל יום  (מושב)מרחביה 

כל יום  (קיבוץ)מרחביה 

'ה+'גמרכז שפירא 

'המשאבי שדה 

'ד+'אמשגב דב 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימשגב עם 

'ד+'אמשהד 

ה+במשואה 

'ה+'גמשואות יצחק 

ה+במשכיות 

'ד+'במשמר איילון 

'ה+'ג+'אמשמר דוד 

'ה+'במשמר הירדן 

כל יוםמשמר הנגב 

כל יום משמר העמק 

כל יום משמר השבעה 

כל יוםמשמר השרון 

כל יוםמשמרות 

כל יוםמשמרת 



'ד+'במשען 

כל יוםמתן 

אין הפצה בשל המצב הבטחונימתת 

'ה+'גמתתיהו 

'ה+'בנאות גולן 

'אנאות הכיכר 

בית דגןנאות מרדכי נאות מרדכי 

'ד+'בנאות סמדר 

'ה+'בנאעורה 

כל יוםנבטים 

'ג+'אנגבה 

'גנגוהות 

'ה+'ג+'אנהלל 

כל יוםנהריה 

'ה+'בנוב 

'ה+'בנוגה 

כל יוםנוה צוף 

'ה+'גנווה 

'ה+'בנווה אור 

'ה+'בב "נווה אטי

'ד+'אנווה אילן 

'ה+'ג+'אנווה איתן 

ה+בנווה דניאל 

'ונווה זוהר 

כל יום נווה זיו 

'ד+'בנווה חריף 

כל יוםנווה ים 

כל יוםנווה ימין 

כל יוםנווה ירק 

'ה+'גנווה מבטח 

'ה+'בנווה מיכאל 

'ד+'אנווה שלום 

'ד+'בנועם 

'ה+'אנוף איילון 

כל יוםנוף הגליל 

'ה+'גנופים 

'ה+'ג+'אנופית 

כל יוםנופך 

'ד+'אנוקדים 

כל יוםנורדיה 

'ה+'בנורית 

'ה+'בנחושה 

'ה+'ג+'בנחל עוז 

ד+בנחלה 

ימי ההפצה משתניםנחליאל 

כל יוםנחלים 

'ד+'אנחם 

'ה-'ד-'בנחף 

'ד+'בנחשולים 

'ד+'אנחשון 

כל יוםנחשונים 

אין הפצה בשל המצב הבטחונינטועה 



'ה+'בנטור 

'גנטע 

כל יום נטעים 

'ד+'אנטף 

כל יוםניין 

'גי "ניל

'ד+'אניצן 

'ה+'ב' ניצן ב

'ה (קהילת חינוך)ניצנה 

'הניצני סיני 

ד+בניצני עוז 

'ה+'בניצנים 

כל יוםניר אליהו 

ד+בניר בנים 

'ג+'אניר גלים 

כל יום (תל עמל)ניר דוד 

'ה+'בן "ניר ח

כל יוםניר יפה 

'ה+'ג+'אניר יצחק 

'ד+'בניר ישראל 

'דניר משה 

'ה+'ג+'אניר עוז 

'אניר עם 

'ד+'בניר עציון 

'דניר עקיבא 

כל יוםניר צבי 

'ה+'ג+'אנירים 

כל יוםנירית 

'ה+'בנמרוד 

'ה+'בנס הרים 

'ה+'ג+'אנס עמים 

כל יוםנס ציונה 

כל יום נעורים 

'גנעלה 

ד+אה "נעמ

'ה+'ג+'אנען 

ד+אנערן 

כל יום (שבט)נצאצרה 

'ד+'בנצר חזני 

כל יוםנצר סרני 

כל יוםנצרת 

כל יוםנשר 

ד+אנתיב הגדוד 

'ה+'בה "נתיב הל

'ד+'בנתיב העשרה 

'ה+'גנתיב השיירה 

'ה+'ג+'אנתיבות 

כל יוםנתניה 

ה+גור 'סאג

אין הפצה בשל המצב הבטחוניסאסא 

כל יוםסביון 

'ג+'אסגולה 



כל יום (חמרייה)סואעד 

'ה+'ב (שבט) (כמאנה)סואעד 

כל יום סולם 

'גסוסיה 

'ה+'ג+'אסופה 

'ה+'ג+'אנין 'סח

ה+גסלמה 

'גסלעית 

'ה+'אסמר 

ד+אסנסנה

'ה+'ג+'אסעד 

'ה+'בסעוה 

'ה+'ג+'אסער 

'ה+'אספיר 

'ה+'ג+'אסתריה 

כניסה פעם בחודש בערך יש לדבר עם דימה בנושא ר 'עג

אין הפצה בשל המצב הבטחוניעבדון 

'ה+'געברון 

'ה+'בעגור 

'ה+'ג+'אעדי 

כל יוםעדנים 

'ד+'בעוזה 

כל יוםעוזייר 

כל יוםעולש 

כל יוםעומר 

'ד+'בעופר 

ימי ההפצה משתניםעופרה 

'העוצם 

כל יום (בנו עוקבה)עוקבי 

'העזוז 

'ד+'אעזר 

כל יום עזריאל 

ה +בעזריה 

'ד+'אעזריקם 

כל יום (שבט)עטאוונה 

כל יוםעטרת 

'ה+'אעידן 

ד+בעיילבון 

'ה+'ג+'אעיינות 

'ה+'געילוט 

'ה+'ג+'אעין איילה 

'ה+'גאסד -עין אל

'ה+'בעין גב 

'אעין גדי 

'ה+'בעין דור 

'ה+'ד+'בעין הבשור 

'ה+'ג+'אעין הוד 

ימי ההפצה משתניםעין החורש 

כל יוםעין המפרץ 

כל יוםב "עין הנצי

כל יום עין העמק 

כל יום עין השופט 



'ה+'ד+'ג+'בעין השלושה 

כל יוםעין ורד 

'ה+'בעין זיוון 

'ה+'ג+'אעין חוד 

'ה+'אעין חצבה 

כל יום (איחוד)עין חרוד 

כל יום (מאוחד)עין חרוד 

'ה+'אעין יהב 

'ה+'בעין יעקב 

'ה+'ג+'אס חקלאי "בי-עין כרם

'ה+'ג+'אעין כרמל 

כל יוםעין מאהל 

'העין נקובא 

'ה+'ג+'אעין עירון 

'ה+'געין צורים 
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'העין ראפה 

'ד+'בעין שמר 

כל יוםעין שריד 

'ועין תמר 

כל יוםעינת 

'ה+'אעיר אובות 

כל יוםעכו 

'ה+'ג+'אעלומים 

ימי ההפצה משתניםעלי 

כל יוםעלי זהב 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניעלמה

ימי ההפצה משתניםעלמון 

'ה+'בעמיחי 

'ה+'ג+'אעמינדב 

'ה+'בעמיעד 

'ה+'ד+'בעמיעוז 

'ד+'אעמיקם 

'ד+'אעמיר 

כל יוםעמנואל 

'ה+'געמקה 

'ה+'געמקה 

'ד+'ג+'אענב 

'ה+'ג+'אעספיא 

כל יוםעפולה 

'ה+'ג+'אעץ אפרים 

'ה+'ג+'אעצמון שגב 

ד+בעראבה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניעראמשה 

כל יוםערב אל נעים 

כל יוםערד 

'ד+'אערוגות 

'ה+'ג+'אבנגב -ערערה

כל יוםערערה 

'ד+'אעשרת 

כל יוםעתלית 

'געתניאל 



'ה+'אפארן 

כל יוםפדואל 

'ה+'ג+'אפדויים 

'ה+'בפדיה 

'ד+'ג+'אכפר עבודה - פוריה 

'ד+'ג+'אנווה עובד - פוריה 

'ד+'ג+'אפוריה עילית 

'ה+'ג+'אפוריידיס 

כל יוםפורת 

'ה+'ג+'אפטיש 

'ה+'בפלך 

כל יוםפלמחים 

'גפני חבר 

ימי ההפצה משתניםפסגות 

'ד+'בפסוטה 

'דז "פעמי תש

ד+אפצאל 

'ד+'א (בוקייעה)פקיעין 

'גפקיעין חדשה 

כל יוםכרכור -פרדס חנה

כל יוםפרדסיה 

'ה+'גפרוד 

כל יוםפרזון 

'ה+'ג+'אפרי גן 

כל יוםפתח תקווה 

'ה+'בפתחיה 

'ד+'בצאלים 

ה+אצביה 

אין הפצה בשל המצב הבטחוניצבעון 
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